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20 David Rumbutis 00 All Star Gymnastics 6,3 10,56 141 11,00 21,56 1
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Nr Namn Född Klubb Avdrag Poäng Avdrag

 från stående till 
sittande med 

"benhåll" ger 1/2 
poäng utan avdrag

Uppdragningar i 
ringar

Armböjn   i 
herrbarr

BRYTNINGAR Spagat 
tre 

vägar
Brygga
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Handstående Brutalbänk

Resultatlista
All Star Open

Stockholm 30 november -19

Pojkar  5
Löpning                 

20 m
Stillastående 
längdhopp

Benlyft i ribbstol     (* =180o lyft)
Repklättring                          B=med 

benhjälp    F=fothjälp     H=halva 
repet             

Piksittande                
i ringar 


